
ボディメイキングインストラクター“かりん”が講師として

体幹強化をメインにしたボディメイキング行います。

“かりん”メソッドの効果を是非お確かめ下さい。

回数券（１回分） 1,800円

回数券（６回分） 8,000円〔有効期間４ヶ月〕

回数券（1２回分）15,000円〔有効期間８ヶ月〕

Facebookでお知らせします。（トップページに表示あり）

質問等がございましたら下記へご連絡ください。

※会場へ直接の問い合わせはご遠慮ください。

【 場 所 】

かりんレッスン　ご案内

【受講料】


